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CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ ĐẾN - BÉ LÊN MẪU GIÁO – BÁC HỒ CỦA EM 

                             Thời gian thực hiện 4 tuần (Từ tuần 32  – 35)  

                          (Từ ngày 28/4/2024 đến ngày 23/5/2025)     

Nội dung   Mục đích yêu cầu    Tổ chức hoạt động Kết 

quả 

 

1. Tổ 

chức bữa 

ăn. 

 

-  Trẻ biết gọi tên các món ăn,  

nhận biết được mùi vị món ăn...  

- Biết  các món được chế biến từ 

thực vật như : Rau, củ, quả .... 

- Cô hướng dẫn trẻ xếp bàn ghế 

giúp cô 

- Trẻ được cô gợi ý cho trẻ rửa 

tay, rửa mặt ở 1 số  thao tác dơn 

giản trước khi vào bàn ăn  

- Cô đến động viên, và bón cho 

những trẻ ăn chậm 

- Có biện pháp phòng tránh trẻ 

hóc sặc  

– Hàng ngày trẻ được  uống đầy 

đủ, nước sạch sẽ hợp vệ sinh 

- Nhắc nhở trẻ ở nhà biết mời mọi 

người trước khi ăn, khi ăn xúc gọn 

gàng, ăn xong lấy tăm mời mọi 

người 

 

-  Cô cho trẻ ngồi theo 

nhóm, những trẻ ăn chậm 

cô cho ngồi 1 bàn để dễ 

chăm sóc trẻ 

 

 

- Cô cho trẻ xếp hàng để 

cô vệ sinh 

- Cô chuẩn bị đầy đủ khăn 

mặt, đĩa đựng cơm rơi, 

bát, thìa, cốc uống 

nước,mặc tạp dề , đeo 

khẩu trang 

- Luôn luôn dịu dàng tạo 

không khí thoải mái giúp 

trẻ ăn ngon. 

- Nắm cách xử lý khi trẻ 

hóc hoặc sặc 

- Cốc cho trẻ uống theo 

nhu cầu , đảm bảo nước 

sạch 

 

2. Tổ 

chức giấc 

ngủ 

- Trẻ biết cất dép lên giá, trẻ biết 

giúp cô xếp gối ngay ngắn..... 

- Chỗ ngủ sạch sẽ yên tĩnh. ấm áp 

. Ít ánh sáng khi trẻ ngủ  

- Trẻ ngủ thoải mái, có đủ sạp ngủ,  

chiếu , gối , chăn 

- Trẻ ngủ dậy biết cuộn chiếu, cất 

gối giúp cô 

- Cô cho trẻ đi vệ sinh 

trước khi ngủ 

- Cô kể chuyện, ru cho trẻ 

ngủ 

- Khi trẻ ngủ cô theo dõi 

trẻ ngủ, để phát hiện 

những bất thường xảy ra 

trong khi trẻ ngủ 

- Cô nhắc và gợi ý trẻ cất 

đồ giúp cô 

 

3. Tổ 

chức vệ 

sinh 

Vệ sinh: 

- Vệ sinh cá nhân cô: 

- Cô giáo phải ăn mặc sạch sẽ, 

gọn gàng phù hợp thời tiết, móng 

tay, móng chân cắt ngắn,  đeo 

khẩu trang khi chia thức ăn, khi 

ho, sổ mũi, viêm họng... 

- Cô giáo phải gương mẫu 

ở mọi lúc mọi nơi 

Phối hợp với trạm y tế để 

trực tiếp khám và theo dõi 

sưc khỏe theo định kỳ 

 

 

 



- phải được khám sức khỏe theo 

định kỳ. 

- Lồng ghép giáo dục vệ 

sinh vào trong các giờ học 

và các hoạt động  

- Vệ sinh cá nhân trẻ: 

- Trẻ phải có đầy đủ đồ dùng cá 

nhân riêng biệt, có ký hiệu riêng 

- 100% trẻ có ca cốc, bát, thìa, 

khăn mặt. 

- Trẻ sạch sẽ,biết gọi cô khi ướt 

bẩn, biết rửa tay,rửa mặt với sự 

giúp đỡ của cô, biết lau miệng 

uống nước  

Khăn mặt của trẻ phải được ngâm 

giặt  bằng xà phòng hàng ngày.Có 

đủ nước sạch cho trẻ dùng. 

- Tổ chức vệ sinh cho trẻ 

trước bữa ăn, sau khi trẻ đi 

vệ sinh,trước khi trả trẻ... 

Trao đổi với phụ huynh 

thường xuyên quan tâm 

động viên trẻ biết chấp 

nhận những yêu cầu của 

người lớn.. 

 

 

- Vệ sinh môi trường nhóm lớp: 

- Môi trường sạch sẽ thoáng mát.  

Sân trường các khu vực xung 

quanh lớp học phải được vệ sinh 

sạch sẽ.Tạo môi trường cây xanh 

bóng mát, xử lý rác thải, nước 

thải.Đồ chơi của trẻ phải sạch sẽ 

an toàn, cô giáo vệ sinh đồ dùng 

đồ chơi ít nhất 1tuần/ 1lần. 

Phòng học sạch sẽ khô thoáng, 

không ẩm ướt. 

- Tổ chức cho trẻ lao động 

tự phục vụ, lao động vệ 

sinh môi trường nhóm lớp 

vào các buổi chiều thứ 6 

hàng tuần .  

 

 

4. Tổ 

chức 

chăm sóc 

sức khỏe 

và an 

toàn. 

a. chăm sóc  sức khỏe 

- Cô chú ý  giữ gìn sức khỏe của 

trẻ  khi thời tiết nắng nóng , không 

cho trẻ ra ngoài khi trời nắng nóng 

- Thường xuyên nhắc nhở phụ 

huynh chế độ dinh dưỡng cho trẻ 

trong mùa hè. 

- Cô  mặc ấm khi thời tiết 

lạnh , cởi bớt khi trời nắng 

nóng  

- Nhắc nhở phụ huynh chú 

ý khi thời tiết thay đổi. 

 

 

b. Phòng và xử lý các bệnh 

thường gặp: 

- Phòng chống bệnh tiêu chảy, đau 

mắt, cảm cúm cho trẻ, viêm 

đường hô hấp. 

- Tuyên truyền với các bậc 

phụ huynh  Phòng chống 

bệnh tiêu chảy, đau mắt, 

cảm cúm cho trẻ 

 

 

c. Phát hiện sớm và chăm sóc trẻ 

bị ốm. 

 

- Quan tâm và luôn sát sao 

bên trẻ, khi phát hiện trẻ 

có biểu hiện ốm, bệnh thì 

báo cho nhân viên ý tế để 

xử lý ban đầu, sau đó bao 

ngay cho phụ huynh để 

 



cho trẻ đi khám và theo 

dõi trẻ tại nhà. 

GV không nhận thuốc của 

phụ huynh gửi cho trẻ 

uống. 

d. Bảo vệ an toàn và phòng tránh 

một số tai nạn thường gặp. 

- Trẻ biết chơi cẩn thận không xô 

đẩy bạn. 

- Đảm bảo an toàn: Không để xảy 

ra tai nạn, thất lạc trẻ  

 - Trẻ đến lớp vui vẻ, thích đến 

trường học, biết nói với cô và bố 

mẹ khi có dấu hiệu đau ốm. 

- Đảm bảo bầu không khí thân 

mật, cảm giác yên ổn 

- Trẻ khỏe mạnh,chiều cao, cân 

nặng, phát triển bình thường. 

- Trẻ biết chơi cẩn thận không xô 

đẩy bạn. 

 

 

- Cho trẻ ăn đủ chất, hợp 

vệ sinh , thường xuyên tập 

luyện thể dục. 

-Trò chuyện với trẻ về các 

món ăn từ rau ,củ quả tốt 

cho cơ thể , ăn nhiều rau 

,củ quả cung cấp các chất 

vitamin giúp cơ thể khỏe 

mạnh mắt sáng, đẹp da ... 

- Nhắc trẻ trong lúc chơi 

không xô đẩy bạn. 

- Làm tốt việc đón, trả trẻ. 

- Làm tốt công tác bao 

quát và quản lý trẻ. 

- Giáo dục trẻ ở nhà cũng 

như ở trường không được 

chơi gần ao hồ... 

 

                        

ĐÁNH GIÁ SỰ PHÁT TRIỂN CỦA TRẺ 

       1 Tình hình sức khỏe :       

2. Kỹ năng . 

3. Biện pháp:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CHỦ ĐỀ : MÙA HÈ  - BÉ LÊN MẪU GIÁO – BÁC HỒ CỦA EM 

                             Thời gian thực hiện 4 tuần (Từ tuần 32  – 35)  

                          (Từ ngày 28/4/2024 đến ngày 23/5/2025)                     

Mục tiêu giáo dục Nội dung giáo dục Hoạt động giáo dục 

Lĩnh vực phát triển thể chất 

* GD dinh dưỡng- sức khỏe 

1. Cân nặng và 

chiều cao phát triển 

bình thường theo 

lứa tuổi: 

 

- Tăng cường tập thể dục 

thể thao 

- Cung cấp đầy đủ chất 

dinh dưỡng cho trẻ   

 - Cân đo theo dõi trẻ suy 

dinh dưỡng hàng tháng, 

phòng chống béo phì  cho 

trẻ    

 

- Tăng cường tập thể dục thể thao 

-  Phối hợp phụ huynh cung cấp 

đầy đủ chất dinh dưỡng cho trẻ   

   

5. Trẻ làm được 

một số việc với sự 

giúp đỡ của người 

lớn. 

- Tập một số thao tác đơn 

giản trong rửa tay, lau 

mặt. 

+ Dạy trẻ kỹ năng đi bồn 

an toàn. 

- HĐ vệ sinh  

+ Tập một số thao tác đơn giản 

trong rửa tay, lau mặt. 

+ Kỹ năng đi vệ sinh vào bồn. 

 

6.Trẻ chấp nhận: 

đội mũ khi ra nắng; 

đi giày dép; mặc 

quần áo ấm khi trời 

lạnh. 

- Trẻ  mặc quần áo, đi 

dép, đi vệ sinh, cởi quần 

áo khi bị bẩn, bị ướt. 

+ Tập cho trẻ kỹ năng tự 

mặc áo. 

- HĐ chiều :  

+ Tập cho trẻ kỹ năng tự mặc áo. 

- HĐ trong ngày : 

+ Trẻ  mặc quần áo, đi dép, đi vệ 

sinh, cởi quần áo khi bị bẩn, bị 

ướt. 

*  Phát triển vận động 

9. Trẻ thực hiện 

được các động tác 

trong bài tập thể 

dục: hít thở, tay, 

chân, lưng - bụng 

 

Hô hấp: Tập hít vào thật 

sâu, thở ra từ từ. 

Tay: +  2 tay giơ lên cao 

hạ xuống,  

Lưng, bụng, lườn:  

+ Cúi người xuống, đứng 

thẳng lên 

Chân:  

+ Đứng nhún chân  

- HĐ thể dục sáng: Trẻ tập các 

động tác phát triển các nhóm cơ 

và hô hấp. 

 - HĐ chơi- tập có chủ định: 

Môn học giáo dục phát triển thể 

chất: Tập theo cô các động tác 

khởi động và bài tập phát triển 

chung. 

11. Trẻ thực hiện 

phối hợp tay- mắt  

trong vận động 

tung, ném, bắt.   

- Tập tung, ném, bắt:  

+ Tung bóng bằng 2 tay  

- HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

PTVĐ: 

+ Tung bóng bằng 2 tay. 

 

12. Trẻ biết phối 

hợp tay, chân, cơ 

thể trong khi trườn, 

bò để giữ được vật 

đặt trên lưng. 

- Tập bò, trườn: 

+ Bò thẳng hướng có vật 

trên lưng. 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

PTVĐ:  

+ Bò thẳng hướng có vật trên 

lưng. 

 



13. Trẻ thể hiện 

sức mạnh của cơ 

bắp trong vận 

động.  

- Tập nhún bật:  

+ Nhún bật tại chỗ  

  

- HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

PTVĐ:  

+ Nhún bật tại chỗ  

Thực hiện các cử động của bàn tay, ngón tay và phối hợp tay- mắt 

15. Phối hợp được 

cử động bàn tay, 

ngón tay và phối 

hợp tay- mắt trong 

các hoạt động. 

(nhào, vẽ, xâu) 

 

- Tập xâu  

- Chắp ghép hình,  

- Tập cầm bút tô vẽ 

- Lật mở trang sách 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

+ HĐVĐV:  Chơi lồng hộp 

-  HĐ chơi: Ở góc nghệ thuật cho 

trẻ chơi tô màu cánh hoa, góc 

HĐVĐV cho trẻ chơi chắp ghép 

hình, xâu vòng hoa, lá, xem album 

chủ đề  

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

22. Chỉ hoặc lấy 

hoặc cất đúng đồ 

chơi có kích thước 

to/nhỏ theo yêu 

cầu. 

- Kích thước to - nhỏ. 

 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

- NBPB: Phân nhóm đồ chơi theo 

kích thước to – nhỏ 

- HĐ chơi: Chơi hoạt động góc:  

Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ 

xâu vòng lá, hoa 

25. Trẻ nhận biết 

được  vị trí trong 

không gian. 

-  Vị trí không gian: 

(trên - dưới, trước – sau) so 

với bản thân 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

+ Nhận biết phía trước phía sau 

của bé. 

 

26. Trẻ biết hoạt 

động một số ngày 

lễ hội ở địa phương 

địa phương. Biết 

được tên và hình 

ảnh Bác Hồ 

- Bác Hồ kính yêu - HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

+ Bác Hồ kính yêu 

27.Trẻ biết một số 

hoạt động lớp mẫu 

giáo. 

- Bé lên Mẫu giáo 

 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

+  HĐTN: Tham quan lớp MG 3 

tuổi D 

 

28. Trẻ biết được 

một số hoạt động  

khi mùa hè đến 

- Bé với mùa hè  - HĐ Chơi – Tập có chủ định: 

+  Mùa hè của bé  

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

Nghe hiểu lời nói 

31 Trẻ hiểu được 

nội dung truyện 

ngắn đơn giản: trả 

lời được các câu 

hỏi về tên truyện, 

- Trẻ nghe và hiểu nội 

dung truyện 

 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

+ Mẹ tắm cho bé. 

+ Một ngày đến trường. 

- HĐ chiều: Cô kể cho trẻ nghe 

chuyện : Mẹ tắm cho bé  



tên và hành động 

của các nhân vật. 

                           Nghe, nhắc lại các âm, các tiếng và các câu 

33. Trẻ đọc được 

bài thơ, ca dao, 

đồng dao, với sự 

giúp đỡ của cô 

giáo. 

*  Dạy trẻ nghe và đọc các 

đoạn thơ, bài thơ ngắn có 

câu 3-4 tiếng như :  

 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

+ Bé tập nói  

+ Đi nắng  

Sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp 

36. Trẻ nói to, đủ 

nghe, lễ phép. 

Trẻ sử dụng các từ thể 

hiện sự lễ phép khi nói 

chuyện với người lớn. 

+ Dạy trẻ biết thưa cô, xin 

cô, cảm ơn cô. 

+ Dạy trẻ kỹ năng chào cô 

khi đến lớp và khi ra về. 

- Lồng ghép các hoạt động mọi 

lúc mọi nơi 

+ Dạy trẻ biết thưa cô, xin cô, cảm 

ơn cô. 

+Dạy trẻ kỹ năng chào cô khi đến 

lớp và khi ra về. 

Lĩnh vực phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mỹ 

38. Trẻ thể hiện 

điều mình thích và 

không thích. 

- Nhận biết một số đồ 

dùng, đồ chơi yêu thích 

của mình. 

+ Dạy trẻ nói được điều 

trẻ thích. 

- HĐ hàng ngày  :  

 + Dạy trẻ nói được điều trẻ thích. 

   

44. Trẻ biết thể 

hiện một số hành vi 

xã hội đơn giản qua 

trò chơi giả bộ. 

+ Dạy trẻ kỹ năng mặc áo  

+ Dạy trẻ kỹ năng đội mũ  

 

- HĐ chiều:  

+ Dạy trẻ kỹ năng mặc áo  

+ Dạy trẻ kỹ năng đội mũ  

 

46. Trẻ thực hiện 

một số yêu cầu của 

người lớn. 

- Thực hiện một số quy 

định đơn giản trong sinh 

hoạt ở nhóm, lớp:  

+ Dạy trẻ kỹ năng xếp ghế, 

xếp đồ dùng lên giá, kệ 

- HĐ chiều:  

+ Dạy trẻ kỹ năng xếp ghế, xếp đồ 

dùng lên giá, kệ 

47. Trẻ biết hát và 

vận động đơn giản 

theo một vài bài 

hát / bản nhạc quen 

thuộc. 

- Nghe hát, nghe nhạc 

với các giai điệu khác 

nhau; nghe âm thanh của 

các nhạc cụ. 

- Hát và tập vận động đơn 

giản theo nhạc 

 

- HĐ Chơi – Tập có chủ định:  

* Nghe hát: Em mơ gặp Bác Hồ, 

Nhớ ơn Bác (Phan Huỳnh Điểu) 

,trường chúng cháu là trường 

mầm non, Tia nắng hạt mưa. 

 * Dạy hát: -  Mùa hè đến 

(Nguyễn Thị Nhung), Cháu đi 

mẫu giáo (Phạm Minh Tuấn). Bé 

em tập nói. 

- HĐ chơi ở các góc - Chơi với 

nhạc cụ âm nhạc, múa hát các bài 

về chủ đề 



- HĐ chiều : Cho trẻ nghe hát dân 

ca , nghe các bài trong chủ đề 

48. Trẻ thích tô 

màu, vẽ, nặn, xé, 

xếp hình, xem 

tranh. 

- Vẽ các đường nét khác 

nhau, di mầu, nặn, xé, vò, 

xếp hình. 

 

HĐ Chơi – Tập có chủ định 

+ Vẽ tia nắng. 

+ Tô màu chiếc ô 

- Hoạt động chiều: -  

+ Tô màu bánh sinh nhật.  

  

                          

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 32:  BÉ VỚI MÙA HÈ (2 Tuần) 

Tuần 1: Thời gian thực hiện  từ ngày 28/4 – 02/5/2025 

GV thực hiện: Ngô Thị Dung  

 

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

ĐT- 

ĐD 

TD S 

-  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –Thể dục sáng: Tập với bài “Nắng sớm” 

 

CHƠI- 

TẬP 

CÓ 

CHỦ 

ĐỊNH 

LVPTNT 

NBTN 

Mùa hè của 

bé 

 

LVPTNN 

Văn học 

Thơ: Đi 

nắng 

Nghỉ lễ 30/04 Nghỉ lễ 

1/5 

 

LVPTTCXH- 

TM 

Âm nhạc:  

DH: Mùa hè đến 

NH: Tia nắng hạt 

mưa. 

DẠO 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

* Góc thao tác vai: - Chơi với búp bê: Bế em, nấu cho em ăn, ru em ngủ 

* Góc vận động:   Trẻ chơi với bóng, vòng Chơi xếp đường đi, lăn bóng 

vào gôn, Thả vòng, Bóng rổ, chơi thả thuyền giấy, chơi chong chóng, nhảy 

qua suối. 

* Góc hoạt động với đồ vật:  Xếp thuyền, trang trí áo tắm, xếp tháp chóp, 

chắp ghép hình, đóng mở nắp chai chai, lồng hộp, búa bi 3 tầng.  

* Góc nghệ thuật: Tô màu áo tắm, tô màu tranh, múa hát về chủ đề, nặn, 

chơi với nhạc cụ 

CHƠI 

TẬP Ở 

CÁC 

GÓC 

* Hoạt động có mục đích: Quan sát cảnh vật trong trường, cây cối, hoa lá.,  

thời tiết mùa hè; Vật chìm, vật nổi, đổi màu chai nước, ...... 

* Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, Chìm nổi, Gió thổi, cây cao cỏ 

thấp Cầu trượt, xích đu, .......... 

ĂN, 

NGỦ 

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng ngồi vào bàn ngay ngắn để ăn cơm, biết đọc thơ trước khi ăn 

cơm. 

- Rèn nề nếp của giờ ngủ, biết đọc thơ trước khi đi ngủ. 

CHƠI- 

TẬP 

BUỔI 

CHIỀU 

HDTMCM: 

Kéo cưa 

lừa xẻ 

- VSTT 

- Đọc đồng 

dao: Nu na 

nu nống, bà 

còng đi chợ 

trời mưa  

- VSTT 

Nghỉ lễ 30/4 Nghỉ lễ 1/5 - Vui VNCT 

- VSMTNL 

- NGTT 

 

 

 

 

 

 



 

KẾ HOẠCH TUẦN 33:  BÉ VỚI MÙA HÈ (2 Tuần) 

Tuần 2: Từ ngày 05/5 – 09/5/2025 

GV thực hiện: Ngô Thị Dung  

 

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

ĐT- 

ĐD 

TD S 

- Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –Thể dục sáng: Tập với bài “Nắng sớm” 

 

CHƠI- 

TẬP 

CÓ 

CHỦ 

ĐỊNH 

LVPTTC 

VĐCB: Tung 

bóng bằng 2 

tay 

TCVĐ: Kéo 

co 

LVTTNT 

Nhận biết 

phía trước 

phía sau 

của bé. 

LVPTNN 

Chuyện: Mẹ 

tắm cho bé 

LVPTTC

XH-TM 

Tạo hình: 

Vẽ tia 

nắng 

LVPTTCXH- TM 

Âm nhạc:  

DH: Cháu đi mẫu 

giáo 

TCAN: Nhảy theo 

điệu nhạc. 

DẠO 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

* Góc thao tác vai: - Chơi với búp bê: Bế em, nấu cho em ăn, ru em ngủ 

* Góc vận động:   Trẻ chơi với bóng, vòng Chơi xếp đường đi, lăn bóng 

vào gôn, Thả vòng, Bóng rổ, chơi thả thuyền giấy, chơi chong chóng, nhảy 

qua suối. 

* Góc hoạt động với đồ vật: Xếp tháp chóp, chắp ghép hình, đóng mở nắp 

chai chai, lồng hộp, búa bi 3 tầng.  

* Góc nghệ thuật: Tô màu áo tắm, tô màu tranh, múa hát về chủ đề, nặn, 

chơi với nhạc cụ 

CHƠI 

TẬP Ở 

CÁC 

GÓC 

* Hoạt động có mục đích: Quan sát cảnh vật trong trường, cây cối, hoa lá.,  

thời tiết mùa hè; Vật chìm, vật nổi, đổi màu chai nước, ...... 

* Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, Chìm nổi, Gió thổi, cây cao cỏ 

thấp Cầu trượt, xích đu, .......... 

ĂN, 

NGỦ 

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng ngồi vào bàn ngay ngắn để ăn cơm, biết đọc thơ trước khi ăn 

cơm. 

- Rèn nề nếp của giờ ngủ, biết đọc thơ trước khi đi ngủ. 

CHƠI- 

TẬP 

BUỔI 

CHIỀU 

- TCM: Chi 

chi cành 

chành 

- VSTT 

- LQBM: 

Chuyện Mẹ 

tắm cho bé 

- VSTT 

- Thực hiện 

vở LQVT 

- VSTT 

- LQBH: 

Cháu đi 

mẫu giáo 

- VSTT 

- Vui VNCT 

- VSMTNL 

- NGTT 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 34:  BÁC HỒ CỦA EM 

Thời gian thực hiện  từ ngày 12/5 – 16/5/2025 

GV thực hiện: Ngô Thị Dung  

 

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

ĐT- 

ĐD 

TD S 

-  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –Thể dục sáng: Tập với bài “Nắng sớm” 

 

CHƠI- 

TẬP 

CÓ 

CHỦ 

ĐỊNH 

LVPTTC 

- VĐCB: 

Nhún bật tại 

chỗ  

- TCVĐ : 

Gió thổi 

 

LVPTNN

NBTN: 

Bác Hồ 

kính yêu 

 

 

LVPTNN 

Văn học 

Thơ: Bé tập 

nói 

LVPTNT 

Phân 

nhóm đồ 

chơi theo 

kích thước 

to – nhỏ 

 

LVPTTCXH- 

TM  

+  NH (TT): Em 

mơ gặp Bác Hồ  

+  DH(KH): Bé 

em tập nói  

 

DẠO 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

* Góc thao tác vai: - Chơi với búp bê: Bế em, nấu cho em ăn, ru em ngủ 

* Góc vận động:   Trẻ chơi với bóng, vòng Chơi xếp đường đi, lăn bóng 

vào gôn, Thả vòng, Bóng rổ, chơi thả thuyền giấy, chơi chong chóng, nhảy 

qua suối. 

* Góc hoạt động với đồ vật:  Xếp tháp chóp, chắp ghép hình, đóng mở nắp 

chai chai, lồng hộp, búa bi 3 tầng.  

* Góc nghệ thuật: Tô màu áo tắm, tô màu tranh, múa hát về chủ đề, nặn, 

chơi với nhạc cụ 

CHƠI 

TẬP Ở 

CÁC 

GÓC 

* Hoạt động có mục đích: Quan sát cảnh vật trong trường, cây cối, hoa lá.,  

thời tiết mùa hè; Vật chìm, vật nổi, đổi màu chai nước, ...... 

* Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, Chìm nổi, Gió thổi, cây cao cỏ 

thấp Cầu trượt, xích đu, .......... 

ĂN, 

NGỦ 

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng ngồi vào bàn ngay ngắn để ăn cơm, biết đọc thơ trước khi ăn 

cơm. 

- Rèn nề nếp của giờ ngủ, biết đọc thơ trước khi đi ngủ. 

CHƠI- 

TẬP 

BUỔI 

CHIỀU 

- TCM: Nu 

na nu nống 

- VSTT 

- LQBT: 

Bé tập nói 

- VSTT 

- Thực hiện 

vở tạo hình: 

Tô màu bánh 

sinh nhật 

- VSTT 

- LQBH: 

Bé tập nói 

- VSTT 

- Vui VNCT 

- VSMTNL 

- NGTT 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 35:  BÉ LÊN MẪU GIÁO  

Thời gian thực hiện  từ ngày 19/5 – 23/5/2025 

GV thực hiện: Ngô Thị Dung  

 

 

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

ĐT- 

ĐD 

TD S 

-  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –Thể dục sáng: Tập với bài “Nắng sớm” 

 

CHƠI- 

TẬP 

CÓ 

CHỦ 

ĐỊNH 

LVPTTC 

- VĐCB: Bò 

thẳng hướng 

có vật trên 

lưng. 

- TCVĐ: 

Rồng rắn lên 

mây 

VPTNT  

HĐ trải 

nghiệm: 

Tham 

quan lớp 

mẫu giáo 

3 tuổi D. 

 

LVPTTCXH

- TM 

Tạo hình  

Tô màu cái ô 

 

LVPTNN 

Truyện: 

Một ngày 

đến trường 

LVPTTCXH- 

TM 

Âm nhạc:  

BD: Mùa hè đến, 

cháu đi mẫu giáo  

+ Thơ: Cô giáo 

của em 

+ NH: Nhớ ơn Bác 

DẠO 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

* Góc thao tác vai: - Chơi với búp bê: Bế em, nấu cho em ăn, ru em ngủ 

* Góc vận động:   Trẻ chơi với bóng, vòng Chơi xếp đường đi, lăn bóng 

vào gôn, Thả vòng, Bóng rổ, chơi thả thuyền giấy, chơi chong chóng, nhảy 

qua suối. 

* Góc hoạt động với đồ vật:  Xếp tháp chóp, chắp ghép hình, đóng mở nắp 

chai chai, lồng hộp, búa bi 3 tầng.  

* Góc nghệ thuật: Tô màu áo tắm, tô màu tranh, múa hát về chủ đề, nặn, 

chơi với nhạc cụ 

CHƠI 

TẬP Ở 

CÁC 

GÓC 

* Hoạt động có mục đích: Quan sát cảnh vật trong trường, cây cối, hoa lá.,  

thời tiết mùa hè; Vật chìm, vật nổi, đổi màu chai nước, ...... 

* Trò chơi vận động: Trời nắng trời mưa, Chìm nổi, Gió thổi, cây cao cỏ 

thấp Cầu trượt, xích đu, .......... 

ĂN, 

NGỦ 

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng ngồi vào bàn ngay ngắn để ăn cơm, biết đọc thơ trước khi ăn 

cơm. 

- Rèn nề nếp của giờ ngủ, biết đọc thơ trước khi đi ngủ. 

CHƠI- 

TẬP 

BUỔI 

CHIỀU 

- TCM: 

Rồng rắn 

lên mây 

- VSTT 

- Chơi hoạt 

động góc 

 - VSTT 

- Hát các bài 

hát trong chủ 

đề 

- VSTT 

- Tập cho 

trẻ KN tự 

mặc quần 

áo. 

- VSTT 

- Vui VNCT 

- VSMTNL 

- NGTT 

 

 


